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Propozycje modlitw od Caritas w okresie Wielkiego Postu

Sroda Popielcowa:

L: Madlmy sie, aby ten okres Wielkiego Postu stat sie czasem prawdziwego nawrdcenia. Aby
akcja postna Caritas pomogta nam konkretnie okazywac mitos¢. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za wszystkich, ktérzy dzis zyjg bez bezpieczenstwa i nadziei — i ktérzy dotknieci sg
wojnag, ucieczka, gtodem i niedostatkiem. Niech Bdg wzmocni Kosciét w jego pracy niesienia
pomocy i nadziei poprzez akcje wielkopostng Caritas. Prosimy Cie...

1. niedziela Wielkiego Postu:

L: Médlmy sie, abysmy w okresie Wielkiego Postu oparli sie pokusie zycia tylko dla siebie. Aby
akcja postna Caritas stata sie konkretnym wyrazem naszej wiary w dziataniu. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za ludzi, ktérzy doswiadczajg trudnosci i kryzysdéw — ktérym brakuje pozywienia,
bezpieczenstwa i nadziei na przyszto$é. Aby doswiadczyli pomocy poprzez Caritas i poprzez
wsparcie naszej wspoélnoty dla akcji wielkopostnej. Prosimy Cie...

2. niedziela Wielkiego Postu:

L: Médlmy sie, abysmy, podobnie jak uczniowie na gérze, ujrzeli Swiatto Chrystusa i czerpali
nowa nadzieje z wiary. Aby ta nadzieja wptywata na nasze wybory i sprawiata, ze bedziemy
bardziej sktonni do wspierania dziatalnosci diakonicznej. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za wszystkich dotknietych strachem; w wojnie, gtodzie i w niepewnosci. Aby
Kosciodt, dzieki pomocy, ktéra przekazujemy poprzez Caritas, przynosit Swiatto i nadzieje.
Prosimy Cie...

3. niedziela Wielkiego Postu:

L: Médlmy sie, aby Wielki Post przyniést w nas owoce: wiecej sprawiedliwosci, wiekszg
tagodnos¢ i prawdziwa troske o cierpigcych. Aby akcja postna Caritas pomogta nam zy¢
mitosierdziem w naszym zyciu. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za ludzi w kryzysie, ktorzy nie ciesza sie zbytnig uwaga, oraz za tych, ktérzy cierpia
w milczeniu. Niech Caritas niesie im pomoc i nadzieje oraz podnosi gtos tych, ktérzy nie maja
gtosu. Prosimy Cie...
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4. niedziela Wielkiego Postu:

L: Médlmy sie, aby Bog umocnit nas radoscig Wielkiego Postu, nadzieja, ktéra pochodzi od
Chrystusa. Aby ta nadzieja data nam odwage do dzielenia sie i wspierania Caritas poprzez
wolontariat i darowizny. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za ludzi, ktorzy sg wykluczeni ze spotecznosci i zycia zawodowego w Norwegii,
zwtaszcza uchodzcéw i imigrantdw. Aby praca Kosciota naich rzecz, poprzez Caritas,
przyczyniata sie do integracji, godnosci i nowych mozliwosci. Prosimy Cie...

5. niedziela Wielkiego Postu:

L: Médlmy sie, abysmy nigdy nie stracili wiary w mitosierdzie Boze. Aby Caritas byta wyraznym
Swiadectwem Chrystusa, ktdry jest jedyng nadzieja i zbawicielem ludzi. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za wszystkich cierpigcych z powodu wojny i przemocy oraz za rodziny, ktére
stracity swoich bliskich. Aby Kosciét poprzez Caritas otrzymat site, by nies¢ pomoc, pocieszenie
i nadzieje. Prosimy Cie...

Niedziela Palmowa:

L: Médlmy sie, abysmy w tym swietym tygodniu nasladowali Chrystusa nie tylko stowami, ale
takze zyciem i czynami. Aby nasze zaangazowanie w dziatalnos¢ Caritas, organizaciji
pomocowej Kosciota, byto wyrazem wiernej mitosci do cierpigcych. Prosimy Cie...

L: Médlmy sie za Kosciét na catym swiecie, aby zawsze wyraznie troszczyt sie o ubogich i
bezbronnych. Aby Caritas, jako organizacja pomocowa Kosciota, zostata wzmocniona w swoje;j
misji poprzez akcje postna. Prosimy Cie...
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